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RESUMEN

El objetivo de la investigacion es evaluar los residuos sélidos generados en el distrito de Barranca en un entorno
de Covid-19. La metodologia se basa en la investigacién descriptiva, por lo que se evalud con instrumentos de
evaluacion de segregacion en la fuente y toma de datos a través de cuestionarios sobre las preferencias en el
consumo y su compromiso con el reciclaje en la poblacion de Barranca. Para esta evaluacion se tomé una
muestra de 50 casas, la cual fue obtenida mediante la férmula del Dr. Kunitoshi. Obtenidos los datos, se
procesaron con estadisticas basicas, en donde se determind los principales productos consumidos durante la
pandemia, correspondiendo los valores mas altos al mes de junio, con 60 % en alimentos y 24 % en
medicamentos. En cuanto al porcentaje de habitantes que reciclan se obtuvo un valor de 6 %, mientras que
mayor es el porcentaje de la poblacién que no recicla con un valor méximo de 88 %. El cuanto a la produccion
per capita, sobresalio el Jiron Arequipa con 0.568 kg/hab./dia con relacion a los deméas. También el mes de
junio sobresalié en la cantidad de residuos segregados con 1623.15 kg/mes para la muestra de 50 casas. Por lo
tanto, se concluye que hubo un incremento de residuos domiciliarios durante la pandemia, influenciado por el
incremento en el consumo de articulos de primera necesidad, por el consumo de medicamentos y también de

equipos de proteccion para prevenir los contagios de Covid-19.
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ABSTRACT

The objective of the research is to evaluate the solid waste generated in the Barranca district in a Covid-19
environment. The methodology is based on descriptive research, so it was evaluated with instruments for the
evaluation of segregation at source and data collection through questionnaires on consumption preferences and
commitment to recycling in the population of Barranca. For this evaluation, a sample of 50 houses was taken,
which was obtained using Dr. Kunitoshi's formula. Once the data were obtained, they were processed with
basic statistics, where the main products consumed during the pandemic were determined, with the highest
values corresponding to the month of June, with 60% for food and 24% for medicines. In terms of the
percentage of inhabitants who recycle, a value of 6 % was obtained, while the percentage of the population
that does not recycle is higher, with a maximum value of 88 %. In terms of per capita production, Jr. Arequipa
stood out with 0.568 kg/inhabitant/day in relation to the others. The month of June also stood out in the amount
of waste segregated with 1623.15 kg/month for the sample of 50 houses. Therefore, it is concluded that there
was an increase in household waste during the pandemic, influenced by the increase in consumption of basic

necessities, consumption of medicines and also of protective equipment to prevent Covid-19 infections.

Keywords: solid waste, Covid-19, segregation, recycling.

RESUMO

O objetivo da pesquisa € avaliar os residuos sélidos gerados no distrito de Barranca em um ambiente Covid-
19. A metodologia é baseada em pesquisa descritiva, por isso foi avaliada com instrumentos de avaliagdo da
segregacdo na fonte e coleta de dados por meio de questionarios sobre preferéncias de consumo e compromisso
com a reciclagem na populacdo de Barranca. Para esta avaliacéo, foi retirada uma amostra de 50 casas, que foi
obtida usando a férmula do Dr. Kunitoshi. Uma vez obtidos os dados, eles foram processados com estatisticas
béasicas, onde foram determinados os principais produtos consumidos durante a pandemia, com 0s maiores
valores correspondendo ao més de junho, sendo 60% para alimentos e 24% para medicamentos. Em termos da
percentagem de habitantes que reciclam, obteve-se um valor de 6%, enquanto a percentagem da populacéo que
ndo recicla é superior, com um valor méximo de 88%. Em termos de producdo per capita, Jr. Arequipa se
destacou com 0,568 kg / habitante / dia em relacdo as demais. O més de junho também se destacou na
quantidade de residuos segregados com 1.623,15 kg / més para a amostra de 50 domicilios. Portanto, conclui-
se que houve um aumento do lixo doméstico durante a pandemia, influenciado pelo aumento do consumo de
bens de primeira necessidade, consumo de medicamentos e também de equipamentos de protecdo para

prevencdo de infecgdes por Covid-19.

Palavras-chave: residuos sélidos, Covid-19, segregacdo, reciclagem.
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INTRODUCCION

Durante la cuarentena establecida debido a la
primera ola de la pandemia de Covid-19, la
poblacion qued6é desprovista de productos de
primera necesidad; por lo que tuvieron que recurrir
a mercados, centros comerciales, comercios de
abastos y bancos, para las compras y tramites
bancarios en horarios restringidos y con relativo
control. Sin embargo, a pesar de las medidas
adoptadas se increment6 el nimero de contagios,
principalmente debido al incumplimiento en el
distanciamiento establecido.

En esta situacion, el abastecimiento de
productos de primera necesidad, como sefialan
Pérez-Rodrigo et al. (2020), en paises que también
han optado por las principales medidas instauradas
para contener el alcance y gravedad del Covid-19,
como el confinamiento y el distanciamiento fisico,
se han encontrado cambios en los habitos
alimentarios y en otros estilos de vida durante el
periodo de confinamiento en un grupo de poblacion
en Espafia. Es asi, que los cambios més frecuentes
se refieren a un mayor consumo de frutas (27%),
huevos (25,4%), legumbres (22,5%), verduras
(21%) y pescado (20%) y a la reduccion en el
consumo de carnes procesadas (35,5%), cordero o
conejo (32%).

Ademés, esta crisis inducida por la
pandemia de Covid-19 no solo ha desequilibrado el
sistema de salud, también ha perturbado la
dindmica global de generacién de residuos, al
punto, de modificar la composicion y cantidad de

desechos; entre los que destacan la generacion a

niveles insostenibles de residuos sanitarios, de
equipos de proteccion personal como las
mascarillas. Asi como, el aumento desmedido en la
generacién de residuos de envases de plastico y
plasticos de un solo uso, como resultado de las
compras en linea (Sanchez-Gutierrez, 2021). Es
sabido que los desechos plasticos constituyen un
problema ambiental a nivel global, y se han venido
realizando esfuerzos por minimizar su impacto, sin
embargo, debido al advenimiento de la pandemia
de Covid-19, se ha generado un efecto contrario
debido al incremento en el uso generalizado de
productos plasticos descartables (Flores, 2020).
Por otro lado, cabe mencionar que la nueva
forma de vida caracterizada por el temor de no
contagiarse por Covid-19 ha desencadenado el
estrés psicolégico en la poblacion, ocasionando
desorden, aglomeracién, y congestion en los
mercados y lugares de adquisicién de productos.
Esto repercute significativamente en el
incremento de mas casos positivos, ya sea debido
al inadecuado cumplimiento de las medidas de
proteccién o por el incorrecto manejo de los
materiales y residuos generados. Por su parte, el
Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente destaca que durante el actual brote del
nuevo coronavirus Covid-19, se ha producido una
gran cantidad de desechos como guantes,
mascarillas o materiales de proteccion infectados,
entre otros. Por lo que el manejo seguro de esos
desechos biomédicos y sanitarios es esencial para
la salud comunitaria y la integridad del medio
ambiente (ONU, 2020). Esto también se

fundamenta con lo afirmado por Aradjo y Silva
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(2020), quienes afirman que el manejo adecuado de
los desechos solidos generados durante una
temporada pandémica, es una forma de protegerse
contra el contagio del coronavirus. En este sentido,
Sanchez-Gutierrez (2021), sostiene que el cambio
en la dindmica de la generacion de desechos
sanitarios y plasticos durante el COVID-19, ha
agravado los problemas de la gestion de residuos
sOlidos. Por lo tanto, modificar las practicas
existentes y adoptar un sistema de gestion de
residuos mas eficiente, inclusivo y sostenible, son
retos sustanciales que deben abordarse con suma
urgencia para evitar efectos adversos en la salud y
el ambiente.

En base a lo anteriormente expuesto, la
investigacion tiene como objetivo determinar la
generacion de residuos sdlidos en el distrito de
Barranca durante la pandemia de Covid-19.

MATERIAL Y METODOS

La investigacion es de tipo descriptiva, método
cuantitativo y disefio no experimental, que de
acuerdo con la descripcién de Hernandez et al.
(2014), se trata de un estudio que se realizara sin la
manipulacién deliberada de variables y en los que
solo se observan los fendmenos en su ambiente
natural para analizarlos.

La poblacion estuvo constituida por 17129
viviendas del distrito de Barranca, segin lo
reportado por (INEI, 2017), siendo la unidad de
andlisis las familias. El tamafio de la muestra fue de
50 viviendas, y se determiné empleando la formula
de Kunitoshi Sakurai, citada por Cordero et al.,

(2015), quienes mencionan que la muestra es

tomada de manera aleatoria, e incluye ademas los
cuatro pardmetros que determinan el tamafio de la
muestra: el nivel de confianza, margen de error,
probabilidad de que ocurra el evento y tamafio de

la poblacion. A continuacidn, se expone la férmula:

[Z —da/zr p(1-p)

1+ 1/N. [Z _da/z]z.p(l—p)—l/N

= 50 viviendas
Las viviendas se seleccionaron utilizando
el muestreo aleatorio sistematico, en las cuales se
realiz6 una segregacién y caracterizacién de sus
residuos solidos, para determinar el tipo de
productos de consumo y los materiales de

proteccién contra Covid -19.

Técnicas de recoleccién y analisis de datos

Se aplicé el instrumento de recoleccién de datos,
que consistié en una encuesta, a las familias que
habitaban en las 50 viviendas que fueron
seleccionadas aleatoriamente y que integraron la
muestra. La recoleccion de los residuos solidos se
hizo en la fuente, para posteriormente realizar la
segregacion y determinar los tipos de materiales
inorgénicos y organicos generados.

Posteriormente, los  datos  fueron
procesados usando técnicas estadisticas basicas,
con ayuda del programa Microsoft Office Excel®
2013 y SPSS para Windows version 22.0.

Procedimiento

Se realiz6 la encuesta en 5 casas por cuadra,

haciendo un total de 50 casas de las principales
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calles del distrito de Barranca, preguntando sobre
sus hébitos de consumo.

Luego se recogi6 los residuos solidos
domiciliarios y se realizé una caracterizacion de los
residuos solidos de cada casa con el fin de
determinar el tipo de residuos generados, tanto
inorganicos como organicos, asi como materiales
utilizados en la proteccion contra el Covid -19.

A continuacion, se determind la
produccidn per capita de los residuos solidos de las
zonas céntricas del distrito de Barranca, con el fin
de conocer que calle genera mas residuos sélidos

con relacion a las demas.

RESULTADOS

En la tabla 1 se representan los porcentajes de los
encuestados que respondieron a la pregunta
¢Cudles fueron los principales productos que
adquirieron durante la pandemia de Covid-19? en
los meses que duro el estudio, desde marzo hasta
junio del 2020. En donde se puede apreciar una
tendencia en el aumento de consumo de alimentos,
medicamentos y de medicina natural a través de
plantas medicinales, y una disminuciéon en el

consumo de bebidas gaseosas y alcohdlicas.

Tabla 1
Porcentajes de los principales productos

consumidos durante la pandemia

En cuanto al habito del reciclaje en el distrito de
barranca, durante los meses del estudio, se puede
apreciar en la tabla 2 que un alto porcentaje de los
encuestados no lo practica; y los que lo hacen lo
ven como una alternativa de generar un ingreso o

pensando en el medio ambiente.

Tabla 2

Habitantes del distrito de Barranca que reciclan

Marzo Abril Mayo Junio

Productos % % % %
Reciclan 4 5 6 6
No reciclan 85 86 87 88
Desconocen 11 9 7 6
Total 100 100 100 100

Respecto a la produccion per cépita de
residuos solidos en las principales zonas del distrito
de Barranca, se observa que las zonas de mayor
produccion per capita en kg/habitante/dia, estan en
Jirdn Arequipa con 0.568, Jiron Castilla con 0.538
y Jiron Géalvez con 0.513. Estos resultados
coinciden con los lugares de mayor concurrencia

de la poblacion en el distrito (Ver tabla 3).

Tabla 3
Produccion per capita de residuos solidos

domiciliaros en el distrito de Barranca

Zonas del distrito de Produccian per

Barranca capitade R.S.

Productos Marzo Abril Mayo Junio (kg/hab./dia)

% % % % Jirdn Arequipa 0.568
Alimentos 36 50 5% 60 Jirén Castilla 0.538
Medicamentos 16 20 22 24 Jir6n Galvez 0513
Medicina natural 10 12 14 10 Jirén Zavala 0.483
Bebidas gaseosas 14 8 4 4 Avenida Alfonso Ugarte 0.456
Bebidas alcohdlicas 24 10 4 2 Jirén Progreso 0.410
Total 100 100 100 100
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Jirén Lima 0.392 papeles y cartones, seguidos de los plasticos; en los
Avenida Grau 0.371 residuos organicos se tiene sobre todo los residuos
Jiron Lauriama 0.362 de cocina y en los residuos inertes principalmente
Calle Pampa de Lara 0.355 la tierra. También se evidencia la presencia de

residuos de medicamentos y equipos de proteccion

En la tabla 4 se muestran las cantidades de contra el contagio de Covid-19 como mascarillas y
kilogramos de residuos segregados por mes, viseras, todos estos por motivo de la pandemia que
sobresaliendo en los residuos inorganicos los estamos viviendo.

Tabla 4

Cantidad de residuos segregados en kg/mes en el distrito de Barranca

Residuos inorganicos Mes

Marzo Abril Mayo Junio
Residuos inorganicos 522.84 577.53 593.6 645.97
Plasticos 93.39 101.15 104.90 116.27
Metales 28.96 32.96 33.85 35.85
Vidrios 46.56 41.40 40.61 41.79
Mascarillas 15.86 16.59 19.58 16.51
Viseras 9.60 10.56 14.51 11.24
Jeringas 4.50 6.50 7.50 9.50
Blisteres de pastillas 9.50 10.34 9.58 10.62
Ampollas de vidrio 11.50 15.56 13.39 18.17
Papeles y cartones 234.45 263.99 281.36 302.84
Envases Tetra pack 23.56 25.85 21.47 26.22
Pilas y baterias 44.96 52.63 46.85 56.96
Residuos organicos 765.6 819.44 879.12 918.22
Residuos de cocina 552.00 596.63 635.30 658.96
Residuos de frutas 93.60 85.96 94.86 99.63
Residuos de plantas y de jardines 120.00 136.85 148.96 159.63
Residuos inertes
Tierra 41.26 46.52 51.23 58.96
Total 1329.70 1443.49 1523.95  1623.15
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DISCUSION

De acuerdo a los resultados del porcentaje de los
principales productos consumidos durante la
pandemia, que se detalla en la tabla 1, se aprecia
que en junio se incrementd el consumo de
alimentos a 60 %, medicamentos a 24 %, la
medicina natural lleg6 a un valor méximo de 14 %
en mayo Yy luego disminuy6 a 10 % en junio; en
cuanto al consumo de las bebidas gaseosas tuvo
una disminucién drastica a 4 %; lo cual significa
gue la poblacion prefiri6 abastecerse de productos
de primera necesidad como, legumbres, frutas y
verduras. Este resultado se sostiene con Pérez et al,
(2020) quienes manifiestan que el cierre de
fronteras, el confinamiento de la poblacion vy el
distanciamiento fisico fueron las principales
medidas instauradas en muchos paises para
contener la gravedad de la pandemia Covid-19; y
entre los cambios que se dieron en el consumo se
refieren a un mayor consumo de fruta (27%),
huevos (25,4%), legumbres (22,5%), verduras
(21%) y pescado (20%) y reduccion en el consumo
de carnes procesadas (35,5%), cordero o conejo
(32%).

En cuanto al porcentaje de habitantes
gue afirman que practican el reciclaje en el distrito
de Barranca, como se indica en la tabla 2, en el mes
de junio se increment6 a 6 %, y en cuanto a los que
no reciclan se alcanzo el 88 %. Estos resultados
difieren ligeramente con lo afirmado por Gil
(2019), quien afirma que solo el 3% de los
peruanos recicla la basura que genera diariamente.

Respecto a la produccion per capita de

residuos solidos en el distrito de Barranca, se

determiné que la zona de mayor produccién per
capita estd en Jiron Arequipa con promedio de
0.568 kg/habitante/dia esto muestra un aumento
progresivo con relacién a los afios anteriores;
puesto que el Plan de Desarrollo Urbano de la
ciudad de Barranca 2008 — 2018 menciona que los
residuos sélidos domiciliarios presentan un
volumen total mensual de 45.5 m? equivalentes a
540 t/mes; con una generacion de residuos per
capita  promedio
kg/habitante/dia (Aliende & Zedano, 2007).
Debido a este incremento significativo durante la

equivalente a  0.351

pandemia de covid-19, se debe tener en cuenta la
manipulacion al momento de su disposicion final;
ya que la probabilidad de contagiarse con Covid 19
es alta.

En cuanto a la cantidad de residuos
domiciliarios segregados en kg/mes en el distrito
de Barranca, que se detalla en la tabla 4, se observa
gue en junio se incrementé la cantidad de residuos
inorganicos con 645.97 kg/mes y los residuos
organicos con 918.22 kg/mes; valores que
sobresalen con relacién a los meses anteriores; 1o
gue puede explicarse en el caso de los residuos
inorganicos, en el aumento en el la utilizacién de
medicamentos y de material de prevencion del
Covid-19, y en el caso de los residuos organicos,
debido a la demanda de productos de primera
necesidad. Este andlisis se basa con la afirmacion
de la ONU (2020), manifestado a través del
Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente que durante el actual brote del nuevo
coronavirus Covid-19, se produce una gran
cantidad de desechos como guantes, mascarillas o

materiales de proteccién infectados, entre otros.
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CONCLUSIONES

Durante la pandemia de Covid-19, se determind
que la poblacién en su temor de quedarse
desprovista de materiales de primera necesidad,
prefirié el consumo de alimentos y medicamentos
en vez de productos como bebidas gaseosas y
alcohdlicas, las cuales se redujeron drasticamente;
aunque en el caso de las bebidas alcohdlicas se
puede entender que influy6 bastante las
prohibiciones establecidas por el gobierno.

También se determind que hubo un ligero
incremento del porcentaje de habitantes que
reciclan materiales con un valor comercial en hasta
un 6 % con respecto a antes de la pandemia. En
cuanto al porcentaje de los habitantes que no
reciclan, con un valor méximo de 88 %, evidencia
una falta de educacién ambiental o quizas un temor
a no manipular los residuos en su afan de no
contagiarse.

Respecto a la produccion per cépita de
residuos sélidos domiciliarios, se precisé que las
zonas de mayor cantidad de produccidn de residuos
son el Jiron Arequipa y Jiron Galvez con promedio
de 0.568 kg/habitante/dia. Este resultado se ratifica
ademas en que por estas zonas hay una mayor
concentracion de actividad comercial, lo cual se
debe tener en cuenta en el tratamiento de los
residuos solidos a fin de evitar el contagio del
Covid-9.

En cuanto a los residuos domiciliarios
segregados en kg/mes, se obtuvo el valor més alto
de 1623.15 kg/mes en junio para la muestra

evaluada de 50 casas. A este valor se suman los

residuos de caracter médico y de prevencion contra
el Covid-19.
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